v CORSO ESTIVO ACQUAFITNESS
ggﬁsﬁ dal 08/06/2025 al 17/07/2026
LAMBRONE

con l'acquisto del corso del mattino & possibile permanere gratuitamente nella struttura esterna dalle 10.00 alle 12.00
con l'acquisto del corso in pausa pranzo é possibile permanere gratuitamente nella struttura esterna dalle 12.30 alle 14.00

con l'acquisto del corso serale é possibile permanere gratuitamente nella struttura esterna dalle 17.30 alle 19.30

TOTAL BODY
Lunedi ACQUA GYM - TREADMILL TREADMILL TREADMILL

Martedi ACQUAGYM | TOTAL BODY
TOTAL BODY
Mercoledi | ACQUA GYM OPEN TOTALBODY | ACQUAGYM | GYM LATINA
ACQUA GYM ACQUA GYM
Giovedi OPEN OPEN TREADMILL | TREADMILL

Sabato CIRCUIT JUMP




